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¿Sabías qué…? 

FIESTA DE BELLEZA TimeWise 

Compartí con tus Invitadas estos datos interesantes que 
seguramente te harán lucir más profesional ante ellas y 
seguramente las sorprenderán. 

Los signos prematuros de  
la edad son el resultado  
de la combinación de 

factores externos, como la 
exposición al sol, con el 

proceso normal de  
envejecimiento de la piel.  

Es un proceso continuo que 
por lo general comienza a los 

25 años.  

El uso constante de un 
régimen del cuidado de la piel 

con beneficios antiedad es 
esencial para ayudar a 

mantener la piel con una 
apariencia más joven.  

La epidermis (capa externa de la 
piel) está compuesta por un 15% 
de agua y la dermis (capa de la 
piel situada bajo la epidermis) por 
un 70% de agua.  
Para mantener un buen nivel de 
hidratación es importante utilizar 
un cuidado diario hidratante que 
equilibre el nivel de agua en la piel.  
 
La limpieza del rosto, tanto por  
la mañana como por la noche,  
permitirá que la piel sea más  
receptiva a los productos del 
Cuidado de la Piel posteriores y  
a que los poros se mantengan 
limpios y cerrados.  

Es vital complementar la 
limpieza, hidratación y 

protección del rostro con una 
exfoliación entre una o dos 
veces por semana, ya que 
asegura una regeneración 

efectiva de la piel y estimula la 
oxigenación celular.  

Durante la noche, tu piel no 
descansa, sino al contrario, 

trabaja intensamente para reparar 
todo lo que se ha desgastado a lo 
largo del día. Por la noche es más 
receptiva a los tratamientos, más 
permeable; los activos penetran y 
se absorben con más facilidad.  

La piel del contorno de los ojos es 10 
veces más fina que la del resto del rostro. 
Para cuidarla, incluir en la rutina productos 
diseñados especialmente para esta zona 
que ayuden a minimizar la apariencia de 
las líneas finas de expresión y brinden 
firmeza.  

Tu estilo de vida puede 
tener un gran impacto en 

la apariencia de la piel, por 
ejemplo la falta de sueño 

puede causar ojeras e 
hinchazón debajo de los 

ojos, así como un aspecto  
apagado en la piel.  

 
Dormir de 7 a 8 horas 

cada noche, además de 
un régimen personalizado 
puede ayudar a tu piel a 

lucir una apariencia 
renovada.  


